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ESPECIFICACOES TECNICAS
EXECUCAO DE OBRAS DE ENGENHARIA EM ESTRADAS VICINAIS,
MUNICIPIO DE SAO JOAO DO PARAISO- MA, INSTRUMENTO 975209

Trecho estrada do Gléria - extensio de 16.127,00 m com as seguintes coordenadas geograficas:
Inicio:  6°28'5.59"S/ 47°3'32.01"O
Final: 6°35'36.19"'S/ 47° 6'5.07"'O
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ESPECIFICACOES TECNICAS

A especificagdo abaixo se refere aos servigos de execugao de obras de engenharia em estradas
vicinais, municipio de sdo jodo do paraiso- ma, instrumento 975209.
O levantamento de parametros adotados para tal projeto sdo os seguintes:
Largura da plataforma: 6,00 m
Espessura terraplanagem: 0,10 m
Espessura revestimento primario: 0,16 m
Dmt: tabela anexa para cada um dos trechos

Comprimento dos trechos: tabela anexa

A execucao dos servigos de recuperagdo de estradas vicinais deverd obedecer as normas
técnicas do Departamento Nacional de Infraestrutura de Transportes — DNIT, e da Associacdo Brasileira
de Normas Técnicas — ABNT, nos casos omissos. Dentre as normas discriminam-se abaixo especificagoes
relacionadas a execug¢do dos servigos, tais como:

o DNIT 104/2009 — ES (Terraplenagem — Servicos preliminares Especificacdo de servico);

e DNIT 106/2009 — ES (Terraplenagem — Cortes Especificacio de servico);

e DNIT 107/2009 — ES (Terraplenagem — Empréstimos — Especificagdo de servigo);

e DNIT 108/2009 — ES (Terraplenagem — Aterros — Especifica¢do de Servigo);

e DNIT 137/2010 — ES (Pavimentacdo — Regularizagdo do subleito — Especificagdo de
Servigo);

e DNIT 023/2006 - ES (Drenagem — Bueiros tubulares de concreto — Especificagdes de
Servico);

1.SERVICOS PRELIMINARES

1.1 Fornecimento e instalaciio de placa de obra com chapa galvanizada e estrutura de madeira
Planejamento:
Determine o local onde a placa sera instalada e tire as medidas necessarias (altura, largura, espessura).

Escolha a chapa galvanizada de acordo com a necessidade do projeto (verifique a espessura e o tratamento
anticorrosivo).

Selecione a madeira adequada para a estrutura (preferencialmente madeira tratada contra intempéries).

Materiais Necessarios:
Chapa galvanizada
Estrutura de madeira (vigas e tabuas)
Parafusos e pregos
Ferramentas (serrote, furadeira, chave de fenda, martelo)

Tinta e pincéis (se necessario)

Construcdo da Estrutura:

Corte a madeira nas medidas necessarias para formar a moldura da estrutura.

Monte a estrutura de madeira com as vigas e tabuas, fixando bem com parafusos e pregos.
Fixacdo da Chapa Galvanizada:

Posicione a chapa galvanizada sobre a estrutura de madeira.

Fixe a chapa na estrutura utilizando parafusos adequados, garantindo que esteja bem segura e nivelada.
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Instalagdo da Placa:

Leve a placa montada até o local definido para a instalagao.

Fixe a placa no local com seguranca, verificando que esteja firme e nivelada.
Acabamento:

Se necessario, aplique uma camada de tinta na chapa galvanizada e na estrutura de madeira para proteger contra
intempéries e melhorar a estética.

Condi¢des de medigado do servigo:

Area quadrada da placa implantada 2,00 m x 3,00 m

1.2 Mobilizaciao de equipamentos

Para este servicos foi considerado a distancia do maior centro préximo que para o municipio de
S.J. do Paraiso foi considerado o municipio de Imperatriz — ma.

Planejamento:

Identifique todos os equipamentos necessarios para a execuc¢ao do projeto.

Defina a sequéncia de utilizagdo dos equipamentos conforme o cronograma da obra.

Verifique a disponibilidade e o estado dos equipamentos, realizando manutengdes se necessario.
Logistica:

Organize o transporte dos equipamentos até o local da obra.

Planeje a logistica de carregamento e descarregamento, considerando a capacidade e restrigdes do local.
Seguranca:

Certifique-se de que os operadores de equipamentos estdo devidamente treinados e certificados.

Realize inspegdes de seguranca nos equipamentos antes de iniciar a operacao.

Disponibilize Equipamentos de Prote¢do Individual (EPIs) para todos os trabalhadores envolvidos.
Documentacao:

Mantenha um registro detalhado de todos os equipamentos mobilizados, incluindo datas de manutencao e
inspecdes.

Tenha em maos toda a documentagdo necessaria, como manual de operacdo e certificado de seguranga.
Comunicagao:

Estabelega canais de comunicagdo claros entre a equipe de mobilizagdo e os gestores da obra.

Informe a equipe sobre os horarios e procedimentos de operagao dos equipamentos.
Condi¢ao de medicao:

Equipamentos no local da obra

1.3 Desmobilizacdo de equipamentos

Para este servicos foi considerado a distancia do maior centro proximo que para o municipio de
S.J. do Paraiso foi considerado o municipio de Imperatriz — ma.

Planejamento:
Crie um cronograma detalhado para a desmobilizago, considerando todas as atividades envolvidas.

Verifique a disponibilidade de transporte para os equipamentos.
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Limpeza e Manutengao:

Limpe os equipamentos antes de armazena-los ou transporta-los.

Realize a manutencdo necessaria para garantir que estejam em boas condi¢des para uso futuro.
Transporte:

Organize o transporte dos equipamentos de volta ao depdsito ou para o préximo local de uso.

Assegure-se de que o transporte seja feito de maneira segura, evitando danos aos equipamentos.
Documentagao:

Atualize os registros de inventario para refletir a desmobilizagdo dos equipamentos.

Relate qualquer dano ou problema encontrado durante a desmobilizagéo.
Revisdo Final:

Faga uma revisdo final do local do projeto para garantir que todos os equipamentos foram desmobilizados e que
o local esta limpo e seguro.

Comunique a conclusdo da desmobilizacdo aos responsaveis pelo projeto.
Condi¢ao de medicao:

Apbs a conclusdo da obra

2 ADMINISTRACAO DA OBRA
2.1 Administraciao Local da Obra

A administraggo local da obra € crucial para garantir que tudo funcione conforme o planejado.
Aqui estdo algumas responsabilidades e atividades principais envolvidas:

Planejamento e Supervisao:
Desenvolver cronogramas de atividades.
Acompanhar o progresso da obra e garantir que esta dentro do prazo e do orgamento.
Coordenar a logistica de materiais e equipamentos.
Profissionais utilizados
Engenheiro civil
Encarregado de obras
Gerenciamento de Equipes:
Supervisionar a equipe de trabalho e garantir que todos cumpram suas fungdes.
Realizar reunides regulares para alinhar o progresso e resolver problemas.
Controle de Qualidade:
Inspecionar o trabalho para garantir que atende aos padrdes de qualidade estabelecidos.
Implementar medidas corretivas quando necessario.
Seguranca no Trabalho:
Garantir que todos os procedimentos de seguranca sejam seguidos.
Realizar treinamentos e fornecer Equipamentos de Prote¢ao Individual (EPIs).
Documentagao e Relatorios:

Manter registros detalhados de todas as atividades da obra.
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Preparar relatorios periddicos para atualizagdo de stakeholders.
Gestao de Custos:
Monitorar os gastos para garantir que o projeto se mantenha dentro do orgamento.
Aprovar despesas e gerenciar recursos financeiros.
Comunicagao:
Manter uma comunicagao eficaz entre todos os membros da equipe e stakeholders.
Resolver conflitos e tomar decisdes informadas para o sucesso do projeto.
Condi¢ado de medi¢do:

Mensal segundo memoria de calculo
3-TRECHO ESTRADA GLORIA - COMPRIMENTO 16.127,00 m

3.1 Terraplanagem

3.1.1 Reconformacgio da plataforma
Avaliagao Inicial:

Realize uma inspec¢ao completa da plataforma existente.

Identifique areas que precisam de ajustes ou melhorias.

Documente as condi¢des atuais e qualquer problema encontrado.
Planejamento:

Defina os objetivos da reconformag@o (ex.: nivelamento, compactagdo, drenagem).

Crie um plano detalhado que inclua as etapas necessarias, cronograma e recursos envolvidos.
Desmonte e Preparacao:

Remova materiais ¢ componentes existentes que serdo substituidos ou ajustados.

Prepare a area para receber as novas configuragoes.
Terraplanagem:

Realize o nivelamento do terreno, removendo ou adicionando solo conforme necessario.

Compacte o solo para garantir a estabilidade e evitar futuros assentamentos.
Instalagao de Novos Componentes:

Instale novos componentes ou materiais conforme o planejamento.

Verifique a estabilidade e seguranca de cada componente apos a instalagdo.
Inspecao e Testes:

Realize uma inspegdo completa da plataforma reconformada.

Execute testes para garantir que a plataforma atenda aos requisitos funcionais e de seguranga.
Finaliza¢do ¢ Documentacéo:

Faga os ajustes finais e garanta que a plataforma esteja pronta para uso.

Atualize a documentagdo do projeto para refletir as mudangas feitas durante a reconformagao.
Condi¢ao de medicao:

Comprimento do trecho 7.971,67 m x largura do trecho 6,00 m
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3.1.2 Limpeza mecanizada da camada vegetal
Equipamentos Utilizados:

Trator sobre esteiras com lamina.

Outros equipamentos de terraplanagem, conforme necessario.
Procedimento:

O trator sobre esteiras € utilizado para remover a camada vegetal, que inclui grama, arbustos e outras
vegetagoes superficiais.

A lamina do trator corta ¢ empurra a vegetagdo para fora da area de trabalho, deixando o solo exposto e pronto
para as proximas etapas do projeto.

Custo Operacional:

O custo horario do trator sobre esteiras € calculado com base na utilizagdo operativa e improdutiva do
equipamento.

Inclui também o custo da mao de obra necessaria para operar o equipamento.
Composicao de Preco:

A composigdo de preco padrdo do DNIT para a limpeza mecanizada da camada vegetal inclui todos os custos
associados ao equipamento, mao de obra, encargos e materiais

Condi¢ao de medicao:

Area quadrada conforme memoria de célculo.

3.1.3 Escavacao e carga de material de jazida com escavadeira hidraulica de 1,56 m?

O servigo consiste na execugdo de escavacdo, carga de material de 1* categoria por meio de
escavadeira hidraulica.

Dispositivos legais e técnico-normativos

As premissas empregadas na formulag@o das condi¢des de contorno estabelecidas foram baseadas no seguinte
dispositivo:

= DNIT ES 104/2009: Terraplenagem - Cortes.
Metodologia executiva

A modelagem referencial adotada na concepgdo das composi¢des de custos do servigo pressupde a execugao
das seguintes etapas:

= escavacdo e carga do material em caminhdo basculante por meio da escavadeira hidraulica.

Producdo horaria e equipe mecanica
A atividade ¢ exercida de forma pelo seguinte equipamento:

Escavadeira hidraulica

a) carregadeira de pneus
Mao de obra
E empregado de forma acessoria ao desenvolvimento do servigo o seguinte profissional:

= 1 servente para auxiliar a escavagdo e carga.
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Critérios de medigao

A medicao dos servigos escavacdo, carga de material de 1* categoria por meio de escavadeira hidraulica deve
ser realizada em metros ctbicos, em fungdo do volume efetivamente extraido, medido e avaliado no corte
(volume in natura), respeitada a distancia percorrida entre o corte ¢ a aplicagdo.

3.1.4 Transporte com caminho basculante de 14 m® - rodovia em revestimento primario
Equipamento:

Utilizag@o de caminhdo basculante com capacidade de 14 m?.

Verificagao das condigdes do caminhdo para garantir que esta em boas condigdes de operagdo.
Planejamento:

Defini¢do da rota de transporte, considerando as condi¢des da rodovia com revestimento primario.

Planejamento do cronograma de transporte para otimizar a logistica e minimizar o tempo de viagem.
Carregamento:

Carregamento do material no caminhao basculante, garantindo que a carga esteja bem distribuida e segura.

Verificagdo do peso da carga para evitar sobrecarga e garantir a seguranca durante o transporte.
Transporte:

Condugao do caminhdo ao longo da rodovia com revestimento primario, respeitando os limites de velocidade e
as condigdes da estrada.

Monitoramento continuo das condi¢des da carga e do caminhdo durante o transporte.
Descarga:
Descarregamento do material no local de destino, utilizando o mecanismo basculante do caminhao.
Garantia de que o material seja descarregado de forma segura e eficiente.
Manutencgao:
Realizagdo de manutengdo regular no caminhdo basculante para garantir sua operagdo continua e segura.

Inspecdo do caminhdo apds cada viagem para identificar e corrigir quaisquer problemas.

Condigdo de medigao:

Volume transportado conforme memoria de calculo

3.1.5 Compactacio de aterros a 100% do Proctor normal
O servigo consiste na execu¢do de compactagdo de camada de aterro, com energia normal ou intermediaria.
Dispositivos legais e técnico-normativos

As premissas empregadas na formulag@o das condi¢des de contorno estabelecidas foram baseadas no seguinte
dispositivo:

DNIT ES 108/2009: Terraplenagem - Aterros.
Metodologia executiva

A modelagem referencial adotada na concepgdo das composi¢des de custos do servigo pressupde a execugao
das seguintes etapas:
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distribuicao e conformagao do material por meio da motoniveladora;

homogeneizagdo do material por meio do trator com grade de discos;

corre¢do do teor de umidade do solo por meio do caminhao tanque;

compactagdo por meio do rolo compactador pé de carneiro vibratério.
Produgao horaria e equipe mecanica

A atividade ¢ exercida pelos seguintes equipamentos:

rolo compactador pé de carneiro vibratdrio autopropelido: lider de equipe;

caminhao tanque;

trator agricola sobre pneus;

grade de discos rebocavel,

motoniveladora.

a) rolo compactador pé de carneiro

A producio horaria é estabelecida pelo método teorico, sendo definida por meio da aplicagdo da seguinte
expressao:

P=60xvxexL xFeQp

onde:

P representa a produgéo horaria, em metros ctibicos por hora;

v representa a velocidade de deslocamento, em metros por minuto;
e representa a espessura da camada, em metros;

L representa a largura util, em metros;

Fe representa o fator de eficiéncia;

Qp representa a quantidade de passadas do rolo compactador.

b) caminhao tanque

A producao horaria € estabelecida pelo método teodrico, sendo definida por meio da aplicagdo da seguinte
expressao:

P =60 x Cap x FeQ x Tc

onde:

P representa a producéo horaria, em metros ctibicos por hora;
Cap representa a capacidade, em litros;

Fe representa o fator de eficiéncia;

Q representa o consumo, em litros por metro cubico;

Tc representa o tempo total de ciclo, em minutos.

¢) trator agricola com grade de discos rebocavel

A producao horaria é estabelecida por método teorico, sendo definida por meio da aplicagao da seguinte
expressao:

P=60xvxexL xFeQp
onde:

P representa a produgao horaria, em metros ctbicos por hora;
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v representa a velocidade de deslocamento, em metros por minuto;
e representa a espessura da camada, em metros;

L representa a largura util, em metros;

Fe representa o fator de eficiéncia;

Qp representa a quantidade de passadas do trator agricola.

A grade de discos ¢ acoplada ao trator agricola, sendo atribuida de forma andloga a utilizacdo operativa na
atividade.

d) motoniveladora

A produgio horaria é estabelecida pelo método teorico, sendo definida por meio da aplicagdo da seguinte
expressao:

P=60xvxexL xFeQp
onde:
P representa a produg@o horaria, em metros ctbicos por hora;
v representa a velocidade de deslocamento, em metros por minuto;
e representa a espessura da camada, em metros;
L representa a largura util, em metros;
Fe representa o fator de eficiéncia;
Qp representa a quantidade de passadas da motoniveladora.
Mao de obra
E empregado de forma acessoria ao desenvolvimento do servigo o seguinte profissional:

1 servente para auxiliar a compactacdo do aterro.

Materiais e atividades auxiliares
Nao se aplica a este servigo.
Operagoes de transporte
Nao se aplica a este servigo.

Critérios de medicdo

A medigdo dos servigos de compactagdo de aterro sera realizada em metros cubicos, em fungdo da nota de
servigo expedida e da secao transversal projetada efetivamente executada, separando as parcelas referentes ao
corpo e a camada final do aterro.

3.2 Revestimento Primario

3.2.1 Escavaciio e carga de material de jazida com escavadeira hidraulica de 1,56 m?
Equipamentos utilizados

Modelo: Escavadeira Hidraulica

Capacidade do Balde: 1,56 m?
Objetivo

Realizar a escavacdo e a carga de materiais de jazida, dentro dos parametros de seguranga ¢ eficiéncia.

Condi¢des do Solo
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Tipo de material a ser escavado
Nivel de umidade do solo.
Presenca de rochas ou outros obstaculos.
Procedimentos
Preparacao do Local: Limpeza da area de trabalho, remocao de vegetacao e detritos.
Escavacdo: Iniciar a escavacdo em camadas, respeitando a profundidade e a largura especificadas.

Carga: Carregar o material escavado no caminhdo ou outro meio de transporte designado, garantindo a
eficiéncia na movimentagao.

Seguranca

Uso de Equipamentos de Prote¢do Individual (EPIs) adequados.

Sinalizagdo da area de trabalho.

Treinamento da equipe para operagdo da escavadeira e manejo seguro do material.
Desempenho

Taxa de producado estimada (m3/h).

Tempo estimado para conclusao da escavacao.

Monitoramento e registro do progresso da obra.
Manutengado

Verificagao diaria da escavadeira antes do inicio dos trabalhos.

Manutengao preventiva a cada X horas de operacio.
Documentagio

Registro das atividades diarias de escavacdo e carga.

Relatorios de produtividade e eventuais dificuldades encontradas.
Condi¢des de medigao:

A medicdo dos servigos de escavagdo e carga de material de jazida sera realizada em metros cubicos, em fungo
da nota de servigo expedida e da secdo transversal projetada efetivamente executada, separando as parcelas
referentes ao corpo e a camada final do aterro.

3.2.2 Execucio de revestimento primario com material de jazida
Materiais:

Utilizacao de materiais de jazida, como agregados naturais ou artificiais, que atendam as especificacdes
técnicas.

Verificagao da granulometria e outras propriedades dos materiais para garantir a conformidade com os
requisitos.

Preparacgdo do Subleito:
Nivelamento e compactagdo do subleito para garantir uma base estavel.
Corregdo de eventuais irregularidades no terreno.

Aplicagdo do Revestimento:
Distribui¢do uniforme do material de jazida sobre o subleito preparado.

Espalhamento e nivelamento do material para obter a espessura desejada.
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Compactacao:
Compactacdo do material aplicado utilizando equipamentos adequados, como rolos compactadores.
Realizagdo de varias passadas para garantir a densidade e estabilidade do revestimento.

Controle de Qualidade:
Inspecao e testes para verificar a conformidade do revestimento com as especificagdes técnicas.
Ajustes e corregdes, se necessario, para garantir a qualidade final do pavimento.

Condi¢ado de medi¢do:

Metragem cubica conforme memoria de calculo

3.2.3 Transporte com caminhdo basculante de 14 m® - rodovia em revestimento primario
Equipamento:

Utilizag@o de caminhdo basculante com capacidade de 14 m3.

Verificagao das condigdes do caminhdo para garantir que esta em boas condigdes de operagdo.
Planejamento:

Defini¢ao da rota de transporte, considerando as condi¢des da rodovia com revestimento primario.

Planejamento do cronograma de transporte para otimizar a logistica e minimizar o tempo de viagem.
Carregamento:

Carregamento do material no caminhao basculante, garantindo que a carga esteja bem distribuida e segura.

Verificacao do peso da carga para evitar sobrecarga e garantir a seguranga durante o transporte.
Transporte:

Condug@o do caminhdo ao longo da rodovia com revestimento primario, respeitando os limites de velocidade e
as condigoes da estrada.

Monitoramento continuo das condi¢des da carga e do caminhdo durante o transporte.
Descarga:
Descarregamento do material no local de destino, utilizando o mecanismo basculante do caminhao.
Garantia de que o material seja descarregado de forma segura e eficiente.
Manutencgao:
Realizagdo de manutengdo regular no caminhdo basculante para garantir sua operagdo continua e segura.

Inspecdo do caminhdo apds cada viagem para identificar e corrigir quaisquer problemas.

Condigdo de medigao:

Volume transportado conforme memoria de calculo

3.3 DRENAGEM
3.3.1 Valeta mec. de protecdo p/ corte e aterro (leiramento por motoniveladora)

A valeta mecanica de protecdo para corte e aterro, utilizando leiramento por motoniveladora, ¢ um
dispositivo essencial para a drenagem superficial em obras rodoviarias. Sera executada para duas fungdes nos
servigos em questdo, a drenagem superficial propriamente dita € também como dispositivo de saidas d’agua nos
trechos. Aqui estdo algumas informagdes detalhadas sobre o processo:
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Objetivo:

A valeta de protecao ¢ projetada para captar e conduzir o escoamento superficial, evitando que a agua atinja o
talude de corte ou aterro, prevenindo erosdes ¢ danos estruturais.

Execucao:

Leiramento por Motoniveladora: Utiliza-se uma motoniveladora para criar a valeta ao longo do corte ou aterro.
A motoniveladora ¢ equipada com uma lamina que escava ¢ forma a valeta de maneira eficiente.

Dimensdes: As dimensdes da valeta variam conforme o projeto, mas geralmente possuem uma se¢ao
trapezoidal ou triangular, com revestimento de concreto, grama ou alvenaria, dependendo das especificacdes.

Materiais:
Terreno: O material escavado é geralmente compactado ao lado da valeta para reforgar a estrutura.
Manutencgao:

E importante realizar inspec¢des regulares e manutencao da valeta para garantir que ela continue funcionando
corretamente e nao esteja obstruida por detritos ou vegetagao.

Condigdo de medigao:

Metragem de valeta executada.
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